Standardy Ochrony Matoletnich — UKS Sparta Volleyball Krakéw

Zatgcznik nr 1 do Uchwaly nr 1/2026 Zarzqdu UKS Sparta Volleyball Krakéw

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

w Uczniowskim Klubie Sportowym

»Sparta Volleyball Krakéow”

Uczniowski Klub Sportowy ,,Sparta Volleyball Krakéw” jest stowarzyszeniem kultury fizycznej
wpisanym do ewidencji klubow sportowych prowadzonej przez Prezydenta Miasta Krakowa pod
numerem UKS/211, z siedzibg: os. Teatralne 35, 31-948 Krakéw, NIP 6783145426, REGON
122591541.

Klub nie jest szkota ani placéwka oswiatowa w rozumieniu ustawy — Prawo oswiatowe. Obowiazek
wprowadzenia niniejszych Standardéw wynika z art. 22b pkt 1 i 2 ustawy z dnia 13 maja 2016 . —
jako organ zarzadzajacy placowka sportowa oraz organizator dziatalnosci sportowej matoletnich.

PODSTAWA PRAWNA

1) ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 110) — w szczegdlnosci art. 21, art. 22b, art. 22c;

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673
z poZn. zm.);

3) ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022 r. poz. 1700
z pézn. zm.) — art. 4;

4) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego — art. 304 § 1;

5) ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego — art. 572;

6) ustawa z dnia 25 czerwca 2010 1. o sporcie;

7) rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO)
oraz ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych;

8) Statut Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Sparta Volleyball Krakow™.
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ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE I DEFINICJE

§1

Ilekro¢ w niniejszych Standardach jest mowa o:

1) Standardach — rozumie sie przez to Standardy Ochrony Matoletnich w Uczniowskim Klubie
Sportowym ,,Sparta Volleyball Krakéw”;

2) Klubie — rozumie sie przez to Uczniowski Klub Sportowy ,,Sparta Volleyball Krakéw”;

3) Zarzadzie — rozumie sie przez to Zarzad Klubu jako organ zarzadzajacy w rozumieniu art. 22b pkt 1
ustawy z dnia 13 maja 2016 1.;

4) Prezesie — rozumie sie przez to Prezesa Zarzadu Klubu;

5) Koordynatorze — rozumie sie przez to Koordynatora do spraw ochrony matoletnich powolanego
uchwalg Zarzadu, a w razie jego nieobecnosci lub wylaczenia — Zastepce Koordynatora;

6) personelu — rozumie sie przez to wszystkie osoby dopuszczone przez Klub do dzialalnosci zwigzanej
z uprawianiem sportu przez maloletnich lub z opieka nad nimi, niezaleznie od podstawy prawnej
zaangazowania i odplatnosci, wtym treneréw, instruktoréw, asystentéow, fizjoterapeutow,
kierownikéw druzyn, statystykéw, kierowcow, pracownikéw biura, wolontariuszy, stazystow,
praktykantéw oraz cztonkéw organéw Klubu majacych kontakt z matoletnimi;

7) maloletnim (zawodniku) — rozumie sie przez to osobe od chwili urodzenia do ukoriczenia 18. roku
zycia;

8) rodzicu — rozumie sie przez to takze opiekuna prawnego oraz osobe lub podmiot sprawujacy piecze
zastepcza nad matoletnim;

9) zgodzie rodzica — rozumie sie przez to zgode co najmniej jednego z rodzicéw; w razie braku
porozumienia miedzy rodzicami Klub informuje ich o koniecznosci rozstrzygniecia sprawy przez
sad opiekunczy i wstrzymuje sie od czynnosci objetej sporem;

10) danych osobowych — rozumie sie przez to informacje o zidentyfikowanej lub mozliwej do
zidentyfikowania osobie fizycznej w rozumieniu art. 4 pkt 1 RODO;

11) krzywdzeniu matoletniego — rozumie sie przez to popehlienie czynu zabronionego na szkode
matoletniego przez jakakolwiek osobe, w tym przez czlonka personelu, a takze zagrozenie dobra
maloletniego, w tym jego zaniedbywanie; krzywdzeniem jest w szczegdlnosci:

a) przemoc fizyczna — celowe uszkodzenie ciala, zadawanie bélu lub grozba uszkodzenia ciata,
a takze karanie fizyczne, nieuzasadnione obcigzanie treningowe stosowane jako kara oraz
odmawianie dostepu do wody, positku lub opieki medycznej;

b) przemoc psychiczna (emocjonalna) — powtarzajace sie ponizanie, upokarzanie, o$mieszanie,
wyzwiska, izolowanie, zastraszanie, manipulowanie, stawianie wymagan, ktorym matoletni nie
jest wstanie sprosta¢, publiczne komentowanie wygladu lub masy ciala, wciaganie
matoletniego w konflikty dorostych;

¢) przemoc seksualna — kazde zachowanie prowadzace do zaspokojenia potrzeb seksualnych
kosztem maloletniego, zaréwno z kontaktem fizycznym, jak i bez niego (m.in. komentarze
o charakterze seksualnym, pokazywanie treSci pornograficznych, podgladanie, utrwalanie
wizerunku w sytuacjach intymnych, nagabywanie w sieci);

d) zaniedbanie — niezaspokajanie podstawowych potrzeb maloletniego przez rodzica lub opiekuna
albo przez Klub w czasie, w ktérym sprawuje on piecze nad matoletnim;

e) przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc — zachowania, o ktérych mowa w rozdziale IV iV
Standardow;

12) osobie zglaszajacej — rozumie sie przez to kazda osobe, ktéra przekazala Klubowi informacje
o podejrzeniu krzywdzenia matoletniego, w tym matoletniego, rodzica, cztonka personelu lub osobe
trzecia;
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13) Rejestrze — rozumie sie przez to Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym, obejmujacy
Rejestr z dostepem ograniczonym oraz Rejestr osob, w stosunku do ktorych Panstwowa Komisja do
spraw przeciwdzialania wykorzystaniu seksualnemu maloletnich ponizej lat 15 wydata
postanowienie o wpisie w Rejestrze.

§2

1. Naczelna zasadgq wszystkich czynnosci podejmowanych przez personel Klubu jest dzialanie dla dobra
maloletniego i w jego najlepszym interesie.

2. W Klubie obowigzuje zasada zerowej tolerancji dla jakiejkolwiek formy krzywdzenia matoletnich. Zaden
wzglad na wynik sportowy, dobre imie Klubu, relacje osobiste ani pozycje osoby podejrzewanej nie moze
uzasadnia¢ odstapienia od reakcji.

3. Kazdy czlonek personelu, ktéry poweZzmie informacje lub podejrzenie krzywdzenia maloletniego, ma
obowiazek niezwlocznie zareagowal i dokona¢ zgloszenia zgodnie z rozdzialem VII. Zaniechanie
zgloszenia stanowi ciezkie naruszenie obowiazkow.

4. Klub nie stosuje zadnych dzialan odwetowych wobec osoby zglaszajacej w dobrej wierze, choc¢by
zgloszenie okazalo sie nieuzasadnione. Zakaz ten dotyczy réwniez matoletnich i ich rodzicow.

5. Maloletni ma prawo by¢ wyshuchany, uzyska¢ informacje w sposéb dla niego zrozumiaty oraz otrzymac
wsparcie niezaleznie od tego, czy sprawa zostanie skierowana do organ6w zewnetrznych.
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ROZDZIAL 11
WERYFIKACJA OSOB DOPUSZCZANYCH DO DZIAEALNOSCI Z MALOLETNIMI

§3

1. Przed nawigzaniem stosunku pracy lub przed dopuszczeniem osoby do innej dzialalnoSci zwigzanej
z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem
duchowym, uprawianiem sportu lub realizacja innych zainteresowan przez matoletnich albo z opieka nad
nimi, Klub obowiazkowo:

1) uzyskuje informacje, czy dane tej osoby sg zamieszczone w Rejestrze z dostepem ograniczonym oraz
w Rejestrze o0séb, w stosunku do ktérych Panstwowa Komisja do spraw przeciwdziatania
wykorzystaniu seksualnemu matoletnich ponizej lat 15 wydata postanowienie o wpisie w Rejestrze —
wydruk z systemu teleinformatycznego dotacza sie do dokumentacji;

2) zada od tej osoby przedlozenia informacji z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw
okreslonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, albo za odpowiadajace tym
przestepstwom czyny zabronione okreslone w przepisach prawa obcego;

3) odbiera od tej osoby o$wiadczenie o panstwach, w ktérych zamieszkiwata w okresie ostatnich 20 lat,
innych niz Rzeczpospolita Polska i paristwo obywatelstwa, sktadane pod rygorem odpowiedzialnosci
karnej za ztozenie falszywego oswiadczenia (zatacznik nr 1);

4) wrazie wskazania w o$wiadczeniu, o ktorym mowa w pkt 3, panstwa innego niz Rzeczpospolita
Polska — zada przedtozenia informacji z rejestru karnego tego panstwa, a jezeli prawo tego panstwa
nie przewiduje wydania takiej informacji lub nie prowadzi rejestru — odbiera oSwiadczenie o tym
fakcie wraz z o$wiadczeniem o niekaralnosci, skladane pod rygorem odpowiedzialnosci karnej
(zatacznik nr 2);

5) od osoby posiadajacej obywatelstwo inne niz polskie — Zagda dodatkowo informacji z rejestru karnego
panstwa obywatelstwa.

2. Obowiazek, o ktérym mowa w ust. 1, dotyczy kazdej formy zaangazowania w dziatalno$¢ Klubu, w tym
umowy o prace, umowy zlecenia, umowy o dzielo, umowy o $wiadczenie ustlug, wolontariatu, stazu
i praktyki, a takze pelnienia funkcji w organach Klubu, jezeli wiaze sie ono z kontaktem z matoletnimi.

3. Dopuszczenie osoby do dzialalnosci, o ktérej mowa w ust. 1, przed wykonaniem wszystkich czynnos$ci
weryfikacyjnych jest niedopuszczalne. Niedopelnienie obowigzku weryfikacji jest zagrozone kara
aresztu, ograniczenia wolnosci albo grzywny nie nizszej niz 1000 zk.

4. Klub nie dopuszcza do dziatalno$ci z matoletnimi osoby, ktorej dane figuruja w Rejestrze, oraz osoby
karanej za przestepstwa, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2.

5. Czynnosci weryfikacyjne wykonuje i dokumentuje Koordynator, wypelniajac karte weryfikacji (zalacznik
nr 3).

6. Uzyskane informacje ioSwiadczenia przechowuje sie w aktach osobowych pracownika albo
w dokumentacji prowadzonej odrebnie dla os6b wspolpracujacych na innej podstawie — przez okres
wspolpracy oraz 5 lat po jej zakoniczeniu, w sposob okreslony w rozdziale XII.

7. Weryfikacje powtarza sie przy kazdym ponownym dopuszczeniu osoby do dziatalnosci, a w przypadku
wspoOlpracy trwajgcej nieprzerwanie — nie rzadziej niz raz na trzy lata.

8. Kazda osoba dopuszczana do dziatalnosci z matoletnimi sktada ponadto o$wiadczenie o zapoznaniu sie ze
Standardami i zobowigzaniu do ich przestrzegania (zalacznik nr 4). O$wiadczenie moze zosta¢ ztozone
w postaci elektronicznej w module kwestionariusza kandydata prowadzonym przez Klub.

9. Czionek personelu ma obowiazek niezwlocznie poinformowa¢ Koordynatora o wszczeciu wobec niego
postepowania karnego lub dyscyplinarnego o czyn, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 2. Do czasu wyjasnienia
sprawy Zarzad odsuwa te osobe od zaje¢ z matoletnimi.

Strona4 z 37



Standardy Ochrony Matoletnich — UKS Sparta Volleyball Krakéw

ROZDZIAL 111

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIM A PERSONELEM.
ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE

§4
Zasady ogdlne:
1) personel zapewnia matoletnim bezpieczne, przyjazne i wolne od przemocy $rodowisko treningu;

2) personel traktuje wszystkich zawodnikéw réwno, z szacunkiem i uwzglednieniem ich indywidualnych
potrzeb, niezaleznie od poziomu sportowego, pozycji w druzynie, sytuacji rodzinnej, stanu zdrowia
i wygladu;

3) personel jest otwarty na komunikacje i gotowy wystucha¢ zawodnika; nie lekcewazy, nie oSmiesza
i nie upokarza zawodnikow;

4) wobec zawodnika nie stosuje sie przemocy w jakiejkolwiek formie; niedopuszczalne jest stosowanie
¢wiczen fizycznych jako kary;

5) personel nie wykorzystuje przewagi fizycznej, wieku, wiedzy ani pozycji trenera wobec zawodnika;

6) personel zachowuje w poufnosci informacje o zawodnikach uzyskane w zwigzku z wykonywang
funkcja, w szczego6lnosci dotyczace stanu zdrowia, sytuacji rodzinnej i osobistej; ujawnienie jest
dopuszczalne wytacznie wobec oséb uprawnionych, w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia albo za
zgoda rodzica;

7) personel reaguje na naruszenia Standardéw przez inne osoby, w tym przez innych cztonkéw personelu,
rodzicéw i osoby postronne.

§5
Komunikacja:

1) zabronione jest uzywanie wobec zawodnikéw wulgaryzméw, wyzwisk, przezwisk, obrazliwych
gestow oraz wypowiedzi o zabarwieniu seksualnym;

2) zabronione jest publiczne ocenianie i komentowanie wygladu, masy ciata, budowy, sylwetki oraz
dojrzewania zawodnika, a takze porownywanie zawodnikéw w sposob ich ponizajacy;

3) krytyka dotyczy wytacznie zachowania i wykonania zadania sportowego, nigdy osoby zawodnika;

4) zabronione jest grozenie zawodnikowi, w tym grozenie usunieciem z druzyny, brakiem powotania lub
konsekwencjami wobec rodzicéw w celu wymuszenia okreslonego zachowania;

5) zabronione jest naktanianie zawodnika do zachowania tajemnicy przed rodzicami, poza sytuacjami
objetymi poufnoscia zgloszenia.
§6
Kontakt fizyczny:
1. Kontakt fizyczny z zawodnikiem jest dopuszczalny wylacznie wtedy, gdy jest uzasadniony celem
sportowym, opiekuriczym lub ratowniczym, jest adekwatny do sytuacji i wieku zawodnika, odbywa sie
w sposéb jawny i — w miare mozliwos$ci — w obecnosci innych oséb.
2. Do sytuacji uzasadniajacych kontakt fizyczny naleza w szczego6lnosci:
1) zwyczajowe powitanie, pozegnanie i gratulacje;
2) asekuracja i korekta techniki wykonania ¢wiczenia;
3) udzielanie pierwszej pomocy oraz doraznej pomocy przy urazie;
4) pomoc zawodnikowi z niepelnosprawnoscig — w zakresie i w sposob okreslony w rozdziale X;

5) rozdzielenie zawodnikéw w sytuacji zagrozenia zdrowia, w tym podczas szarpaniny.
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3. Przed kontaktem fizycznym uzasadnionym celem sportowym czlonek personelu uprzedza zawodnika
o zamiarze i celu dotyku; sprzeciw zawodnika jest wiazacy, chyba ze zachodzi bezposrednie zagrozenie
zdrowia lub zycia.

4. Zabiegi fizjoterapeutyczne, masaz i mobilizacje wykonuje wylgcznie osoba posiadajaca odpowiednie
kwalifikacje, za zgoda rodzica, w wyodrebnionym miejscu, przy otwartych drzwiach lub w obecnosci
innej osoby dorostej. Wykonywanie takich zabiegéw przez trenera bez kwalifikacji jest zabronione.

5. Zabronione jest pozostawanie czlonka personelu z pojedynczym zawodnikiem w zamknietym
pomieszczeniu bez wiedzy innej osoby dorostej. Jezeli rozmowa indywidualna jest konieczna, prowadzi
sie ja w miejscu widocznym dla innych albo przy otwartych drzwiach, a jej fakt odnotowuje sie.

6. Bezwzglednie zabronione sq wszelkie formy wykorzystania seksualnego, molestowania, aluzji i propozycji

o charakterze seksualnym, a takze nawigzywanie z maloletnim relacji o charakterze romantycznym lub
seksualnym.

§7
Szatnie, natryski i przebieralnie:

1) personel nie przebywa w szatni w czasie przebierania sie lub kapieli zawodnikéw; wyjatek stanowi
konieczno$¢ udzielenia pomocy najmtodszym zawodnikom lub zawodnikom z niepelnosprawnoscia
— wowczas czynno$¢ wykonuje osoba tej samej pitci co zawodnik, za zgoda rodzica, w miare
mozliwosci w obecnosci drugiej osoby dorostej;

2) wejscie personelu do szatni poprzedza sie zapowiedzig i odczekaniem na odpowiedz;

3) obowiazuje bezwzgledny zakaz wnoszenia i uzZywania urzadzen rejestrujacych obraz lub dzwiek
w szatniach, natryskach i toaletach — zakaz dotyczy zar6wno personelu, jak i zawodnikéw;

4) zawodnicy réznej plci korzystaja z oddzielnych szatni; jezeli obiekt tego nie zapewnia, ustala sie
rozdzielny harmonogram korzystania.

§8
Wyjazdy, obozy i turnieje:

1) udzial matoletniego w wyjezdzie wymaga pisemnej zgody rodzica oraz karty informacyjnej o stanie
zdrowia;

2) niedopuszczalne jest dzielenie pokoju przez cztonka personelu z zawodnikiem; personel zajmuje
odrebne pokoje;

3) wejscie do pokoju zawodnikéw odbywa sie po zapukaniu, a w porze nocnej — wylacznie w obecnosci
drugiej osoby dorostej;

4) sklad pokoi ustala sie z uwzglednieniem wieku i plci zawodnikéw; zawodnicy réznej pici nie zajmujq
wspolnych pokoi;

5) na wyjezdzie zapewnia sie co najmniej dwie pelnoletnie osoby z personelu, a przy grupach mieszanych
— osoby obu pici, jezeli jest to mozliwe;

6) personel nie spozywa alkoholu ani nie uzywa substancji psychoaktywnych w czasie sprawowania
opieki nad matoletnimi; zakaz obejmuje caty czas trwania wyjazdu;

7) zabronione jest podawanie zawodnikowi jakichkolwiek lekéw i suplementéw bez pisemnej zgody
rodzica i — w przypadku lekéw — bez zalecenia lekarskiego;

8) w transporcie organizowanym przez Klub zapewnia sie opieke co najmniej jednej osoby dorostej
niebedacej kierowcq; przewozenie pojedynczego zawodnika prywatnym samochodem czlonka

personelu jest dopuszczalne wylacznie w sytuacji wyjatkowej, za uprzednia wiedza i zgoda rodzica,
z poinformowaniem Koordynatora.
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§9
Kontakt poza zajeciami i komunikacja elektroniczna:

1) kontakt z zawodnikiem i rodzicem odbywa sie kanatami stuzbowymi Klubu: stuzbowym telefonem,
stuzbowym adresem e-mail lub grupa komunikatora utworzong dla druzyny, ktérej uczestnikami sg
rodzice;

2) zabronione jest prowadzenie indywidualnej korespondencji prywatnej z maloletnim w mediach
spoteczno$ciowych i komunikatorach, w tym wysylanie i przyjmowanie prywatnych zaproszen do
grona znajomych;

3) korespondencja z matoletnim dotyczy wylacznie spraw organizacyjnych i sportowych; jezeli matoletni
porusza sprawy osobiste, cztonek personelu przekazuje sprawe Koordynatorowi;

4) zabroniony jest kontakt w porze nocnej, tj. miedzy godzing 21:00 a 7:00, z wyjatkiem sytuacji nagtych
podczas wyjazdow;

5) zabronione jest udostepnianie matoletnim tresci nieadekwatnych do wieku, w tym o charakterze
erotycznym, drastycznym lub promujacych uzywki;

6) utrzymywanie relacji rodzinnych lub towarzyskich z zawodnikiem ijego rodzing nie zwalnia
z obowigzku zachowania poufnosci i bezstronnosci; czitonek personelu zglasza Koordynatorowi
kazdy przypadek konfliktu intereséw, w szczegolnosci prowadzenie zaje¢ grupy, w ktorej trenuje
jego dziecko lub osoba bliska.

§10
Zdrowie, masa ciala i obciazenia treningowe:

1) zabronione jest wazenie zawodnikow w obecnosci grupy oraz publiczne oglaszanie wynikow
pomiar6w antropometrycznych;

2) zabronione jest zalecanie zawodnikowi diety redukcyjnej, ograniczania ptynéw lub suplementacji bez
wskazania specjalisty i bez wiedzy rodzica;

3) zawodnik ma zawsze prawo do dostepu do wody, przerwy i skorzystania z toalety;

4) personel nie dopuszcza do treningu i gry zawodnika, ktérego stan zdrowia na to nie pozwala, oraz nie
namawia zawodnika do gry z urazem;

5) o kazdym urazie wymagajacym pomocy medycznej informuje sie rodzica niezwtocznie, a zdarzenie
odnotowuje sie.
§11
Katalog zachowan bezwzglednie zabronionych. Personelowi Klubu zabrania sie:

1) stosowania przemocy fizycznej w jakiejkolwiek postaci, w tym szarpania, popychania, uderzania
i rzucania przedmiotami;

2) stosowania kar fizycznych, w tym ¢éwiczen wykonywanych jako kara;
3) ponizania, o$mieszania, wyzywania, zastraszania i izolowania zawodnika;
4) jakichkolwiek zachowan o charakterze seksualnym wobec zawodnika;

5) pozostawania z zawodnikiem sam na sam w zamknietym pomieszczeniu lub w miejscu odosobnionym
bez wiedzy innych oséb;

6) utrwalania wizerunku zawodnika bez zgody rodzica oraz w celach prywatnych;

7) spozywania alkoholu, palenia wyrobéw tytoniowych i e-papieroséw oraz uzywania substancji
psychoaktywnych w obecnosci zawodnikéw;

8) przyjmowania od rodzicéw i zawodnikow korzysci majatkowych i osobistych w zwiazku z decyzjami
sportowymi;
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9) proponowania zawodnikowi spotkan prywatnych niezwigzanych z dziatalnoscig Klubu;
10) ujawniania osobom nieuprawnionym informacji o zawodniku i jego rodzinie.

Naruszenie zakazéw okres$lonych w niniejszym paragrafie stanowi podstawe do natychmiastowego odsuniecia
od zaje¢ z maloletnimi oraz do rozwigzania umowy, niezaleznie od odpowiedzialnosci karnej.
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ROZDZIAL IV
WYMOGI DOTYCZACE BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI

§12

1. W Klubie obowiazuje zasada wzajemnego szacunku miedzy zawodnikami. Druzyna jest miejscem
wspoOlpracy, a rywalizacja sportowa nie usprawiedliwia zachowan naruszajacych godnos$¢ innych osob.

2. Zawodnikom zabrania sie:

1) stosowania przemocy fizycznej, w tym bicia, kopania, popychania, plucia i zmuszania do czynno$ci
wbrew woli;

2) stosowania przemocy stownej i psychicznej, w tym wyzwisk, przezwisk, oSmieszania, grozb, szantazu,
obrazania rodziny;

3) wykluczania z grupy, izolowania i organizowania zmowy przeciwko innemu zawodnikowi;

4) wszelkich form ,fali”, ,kocenia”, ,chrztu” iinnych rytualéw inicjacyjnych wobec nowych lub
miodszych zawodnikéw, takze gdy odbywaja sie ,,za zgoda” osoby poddanej takiemu rytuatowi;

5) zachowan o charakterze seksualnym, w tym niestosownego dotykania, sprosnych gestéw
i komentarzy, sciagania odziezy, rozpowszechniania tre$ci o charakterze seksualnym;

6) zabierania i niszczenia cudzych rzeczy oraz kradziezy;

7) wnoszenia, posiadania i udostepniania alkoholu, wyrobéw tytoniowych, e-papieroséw, narkotykow
i innych substancji psychoaktywnych;

8) fotografowania i filmowania innych osob bez ich zgody oraz upubliczniania takich materialow;

9) stosowania cyberprzemocy w rozumieniu § 16.

3. Zawodnik, ktory doswiadcza lub jest Swiadkiem zachowan, o ktérych mowa w ust.2, powinien
poinformowac¢ trenera, Koordynatora lub innego dorostego, ktéremu ufa. Zgloszenie nie jest donosem —
jest obrong kolegi lub kolezanki.

4. Trener omawia zasady, o ktérych mowa w niniejszym rozdziale, z druzyng co najmniej dwa razy w sezonie
oraz kazdorazowo po przyjeciu nowego zawodnika. Fakt omdwienia odnotowuje sie.

5. W przypadku naruszenia zasad Klub podejmuje dzialania wychowawcze i naprawcze, informuje rodzicéw
obu stron, a wrazie potrzeby stosuje procedure interwencji okreslong w rozdziale VII. Zawodnik
krzywdzony objety zostaje planem wsparcia (rozdziat IX).
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ROZDZIAL V

ZASADY KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH. OCHRONA
MALOLETNICH PRZED TRESCIAMI SZKODLIWYMI

§13
Korzystanie z urzadzen elektronicznych:

1) w czasie zaje¢, odpraw i meczow zawodnicy nie korzystaja z telefonéw, o ile trener nie postanowi
inaczej w celach zwiazanych z treningiem;

2) w szatniach, natryskach i toaletach obowiazuje bezwzgledny zakaz uzywania urzadzen rejestrujacych
obraz i dzwiek;

3) na wyjazdach iobozach obowigzuje cisza nocna obejmujaca réwniez korzystanie z urzadzen
elektronicznych; personel moze przyja¢ telefony do depozytu wylacznie za uprzednia zgoda
rodzicoOw wyrazona przed wyjazdem;

4) nagrania treningéw i meczéw wykonywane przez Klub stuza wylacznie celom szkoleniowym
i analitycznym; ich udostepnianie poza druzyne wymaga zgody zgodnie z rozdziatem VI;

5) zawodnikom nie udostepnia sie sprzetu i kont Klubu bez nadzoru personelu.

§14
Sie¢ i sprzet Klubu:
1) urzadzenia Klubu, z ktérych moga korzysta¢ matoletni, wyposaza sie w oprogramowanie filtrujace
tre$ci szkodliwe oraz zabezpiecza hastem; konta uzytkownikéw nie majq uprawnien administratora;

2) dostep do sieci Wi-Fi udostepnianej maloletnim zabezpiecza sie filtrowaniem tresci; hasto do sieci
administracyjnej nie jest udostepniane zawodnikom;

3) Koordynator co najmniej raz w roku sprawdza skuteczno$¢ zabezpieczen i odnotowuje wynik
przegladu;

4) w miejscach, w ktérych maloletni korzystaja ze sprzetu Klubu, ekrany ustawia sie tak, aby byly
widoczne dla personelu.

§15
Procedura reagowania na tresci szkodliwe:

1. Za tredci szkodliwe uznaje sie w szczegdlnosci treSci pornograficzne, prezentujace przemoc i okrucienistwo,
propagujace zachowania autodestrukcyjne (samobdjstwo, samookaleczenia, zaburzenia odzywiania),
uzywki, nienawis¢ i dyskryminacje, a takze tresci o charakterze werbowania i uwodzenia matoletniego
w sieci.

2. Czlonek personelu, ktory stwierdzi, ze matoletni korzystat z tresci szkodliwych lub byt ich odbiorca:

1) zachowuje spokoj i nie stygmatyzuje maloletniego;
2) przerywa ekspozycje na tres¢ i zabezpiecza dowody wylacznie w zakresie, w jakim sa dostepne bez
przeszukiwania urzqdzenia (zrzut ekranu, adres strony, nazwa konta);

3) nie przeglada samodzielnie zawartosci prywatnego telefonu matloletniego i nie zada wydania
urzadzenia ani hasta — czynnosci te naleza do rodzicéw albo do organéw Scigania;

4) niezwlocznie informuje Koordynatora, a Koordynator — rodzica;

5) jezeli tres§¢ moze stanowi¢ przestepstwo (w szczeg6lnoSci materialy przedstawiajace seksualne
wykorzystanie matoletniego, nagabywanie matoletniego, grozby), Koordynator wystepuje do
Prezesa o zawiadomienie Policji albo prokuratury zgodnie z rozdzialem VIII; materialy mozna
dodatkowo zglosi¢ do zespotu Dyzurnet.pl.

3. Zdarzenie odnotowuje sie w karcie interwencji i w rejestrze zdarzen.
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§ 16
Cyberprzemoc:

1. Cyberprzemoca jest w szczeg6lnosci wyzywanie, o$Smieszanie, szantazowanie, wykluczanie z grup,
publikowanie o$mieszajacych materialéw, podszywanie sie pod inng osobe oraz rozpowszechnianie
wizerunku lub materialéw intymnych bez zgody, z wykorzystaniem srodkéw komunikacji elektroniczne;j.

2. W przypadku cyberprzemocy miedzy zawodnikami Klub: zabezpiecza dowody, ustala uczestnikéw
zdarzenia, informuje rodzicéw obu stron, zgda usuniecia materiatéw, obejmuje pokrzywdzonego planem
wsparcia oraz — w razie podejrzenia przestepstwa — kieruje zawiadomienie zgodnie z rozdzialem VIII.
W uzasadnionych przypadkach Klub informuje szkote, do ktdrej uczeszcza matoletni, za wiedza rodzica.

3. Rozpowszechnienie materiatu o charakterze intymnym z udziatlem maloletniego traktuje sie zawsze jako
zdarzenie wymagajace zawiadomienia organow $cigania.
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ROZDZIAL VI
OCHRONA WIZERUNKU I DANYCH OSOBOWYCH MALOLETNICH

§17

1. Utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku matoletniego przez Klub wymaga uprzedniej, dobrowolnej
i odwolywalnej zgody rodzica, wyrazonej odrebnie dla okreslonych celéw i kanatéw publikacji.

2. Zgoda nie jest warunkiem uczestnictwa w zajeciach. Brak zgody nie moze powodowal gorszego
traktowania zawodnika.

3. Publikujac wizerunek, Klub:

1) nie podaje pelnych danych umozliwiajacych identyfikacje i lokalizowanie matoletniego poza zakresem
niezbednym (np. imie i pierwsza litera nazwiska w materiatach biezacych; pelne imie i nazwisko
wylacznie w komunikatach wynikowych i zgtoszeniach turniejowych);

2) nie publikuje wizerunku w sytuacjach mogacych naruszy¢ godno$é, w szczeg6lnosci w bieliznie,
w trakcie przebierania, po urazie, w stanie wyczerpania lub ptaczu;

3) nie publikuje materialéw utrwalonych w szatniach i pomieszczeniach sanitarnych;

4) nie oznacza lokalizacji zaje¢ maloletniego w czasie rzeczywistym w sposob umozliwiajacy ustalenie
miejsca jego pobytu.

IN

. Cofniecie zgody skutkuje zaprzestaniem dalszego rozpowszechniania i usunieciem materiatu z kanaléw
Klubu w terminie 14 dni, o ile usuniecie jest technicznie mozliwe.

5. Personel nie utrwala wizerunku zawodnikéw na prywatnych urzadzeniach w celach prywatnych. Zdjecia
i nagrania wykonane w celach szkoleniowych przechowuje sie na no$nikach Klubu i usuwa po ustaniu
celu.

6. Na zawodach i turniejach, w ktorych uczestnicza media lub organizator prowadzi transmisje, Klub
informuje rodzicéw o tym fakcie przed wydarzeniem.
§18

1. Klub przetwarza dane osobowe maloletnich iich rodzicbw w zakresie niezbednym do prowadzenia
dziatalno$ci sportowej, zgodnie z RODO, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b, ci f RODO, a w zakresie danych
o stanie zdrowia — na podstawie art. 9 ust. 2 lit. a lub b RODO.

N

Dane dotyczace zdrowia, sytuacji rodzinnej oraz zgloszen o krzywdzeniu przetwarza wylacznie
Koordynator i Prezes oraz osoby przez nich upowaznione na piSmie.

3. Zabronione jest wynoszenie poza Klub list zawodnikéw, dokumentacji zgloszen i danych kontaktowych,
a takze przesylanie ich na prywatne skrzynki pocztowe.

4. Personel przetwarza dane wylgcznie w zakresie niezbednym do realizacji powierzonych zadan i zachowuje
w tajemnicy zar6wno dane, jak i sposoby ich zabezpieczenia.
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ROZDZIAL VII
ZASADY I PROCEDURA PODEJMOWANIA INTERWENCIJI

§19
Sygnaly wymagajace uwagi personelu:
1. Po stronie zawodnika niepok6j powinny budzi¢ w szczeg6lnosci:
1) widoczne obrazenia ciala, ktérych pochodzenie trudno wyjasni¢, obrazenia w réznych fazach gojenia,
wyjasnienia niespdjne lub nieprawdopodobne;

2) unikanie przebierania sie przy innych, zakrywanie ciala niestosownie do pogody, rezygnacja
z natryskow;

3) nagla zmiana zachowania: wycofanie, lek, placzliwos¢, agresja, bunt, spadek formy i motywacji,
rezygnacja z treningow;

4) lek przed powrotem do domu, przed konkretng osobg dorosta lub przed kontaktem fizycznym,;

5) powtarzajace sie dolegliwos$ci somatyczne bez przyczyny medycznej;

6) glod, brak odpowiedniej odziezy i obuwia, brak podstawowej higieny, brak potrzebnej opieki
medycznej;

7) zachowania i wypowiedzi nasycone treSciami seksualnymi, nieadekwatne do wieku;

8) samookaleczenia, wypowiedzi o braku sensu zycia, gwaltowna utrata masy ciala lub restrykcje
Zywieniowe;

9) uzywanie alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, ucieczki z domu.

2. Po stronie osoby dorostej niepokdj powinny budzi¢ w szczegdlnosci: sprzeczne lub odmawiane wyjasnienia
przyczyn obrazen, publiczne ponizanie maloletniego, surowa dyscyplina lub caltkowity brak
zainteresowania, przekraczanie granic w kontakcie fizycznym i werbalnym, naduzywanie alkoholu lub
innych substancji, unikanie kontaktu z Klubem.

3. Wystapienie pojedynczego sygnatu nie przesadza o krzywdzeniu. Zadaniem personelu nie jest ustalanie, czy
doszto do przestepstwa, lecz zgloszenie obserwacji Koordynatorowi.

§20
Zgloszenie:

1. Kazdy czlonek personelu, ktory podejrzewa krzywdzenie maloletniego albo otrzymat taka informacje,
zglasza to Koordynatorowi niezwlocznie, nie pdzniej niz w ciagu 24 godzin, w formie ustnej
potwierdzonej notatka albo w formie pisemnej lub elektronicznej.

2. Jezeli podejrzenie dotyczy Koordynatora — zgloszenia dokonuje sie Prezesowi. Jezeli dotyczy Prezesa —
innemu czlonkowi Zarzadu. Jezeli dotyczy wiekszosci Zarzadu albo zachodzi konflikt interesow —
zgloszenia dokonuje sie bezposrednio Policji lub prokuraturze, informujgc o tym Komisje Rewizyjna.

3. Zgloszenia moga by¢ dokonywane takze przez zawodnikow, rodzicoéw i osoby trzecie, rowniez anonimowo,
kanatami wskazanymi w rozdziale XI. Zgloszenie anonimowe rozpatruje sie, jezeli zawiera informacje
pozwalajace zweryfikowac¢ sprawe.

4. Osoba przyjmujaca zgloszenie od matoletniego:

1) zapewnia spokojne i bezpieczne miejsce rozmowy oraz obecno$¢ drugiej osoby dorostej, jezeli
matoletni tego chce;

2) przyjmuje relacje z powaga, nie okazuje niedowierzania ani zgorszenia, nie obiecuje zachowania
tajemnicy przed wszystkimi — informuje, ze musi zadba¢ o bezpieczenstwo i powiadomi¢ osoby,
ktére moga pomoc;

3) nie prowadzi przestuchania, nie zadaje pytan sugerujacych i szczegétowych, nie domaga sie opisu
przebiegu zdarzenia, nie konfrontuje matoletniego z osoba podejrzewana;
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4) sporzadza notatke bezposrednio po rozmowie, w miare mozliwosci cytujac wypowiedzi matoletniego,

z podaniem daty, godziny i miejsca.
§21
Czynno$ci pierwszej reakcji. Niezwlocznie po przyjeciu zgloszenia Koordynator:

1) zapewnia maloletniemu bezpieczenistwo i — gdy jest to potrzebne — odseparowanie od osoby
stwarzajacej zagrozenie;

2) zapewnia pomoc medyczna, jezeli stan zdrowia tego wymaga (numer alarmowy 112);

3) zaklada karte interwencji (zatacznik nr 5) i dokonuje wpisu w rejestrze zdarzen (zatacznik nr 6);

4) informuje rodzica matoletniego — z wyjatkiem sytuacji, w ktérej zachodzi podejrzenie, Ze to rodzic jest
osoba krzywdzaca lub ze poinformowanie go zagroziloby bezpieczenstwu matoletniego; wéwczas
informuje bezposrednio organy wskazane w rozdziale VIIT;

5) informuje Prezesa oraz, w sprawach dotyczacych personelu, Zarzad,;

6) ustala, czy zachodzi podejrzenie popelnienia przestepstwa lub zagrozenie dobra matoletniego
wymagajace zawiadomienia sadu opiekuriczego;

7) przystepuje do ustalenia planu wsparcia zgodnie z rozdziatem IX.

Postepowanie wyjasniajace w Klubie konczy sie w terminie 14 dni od zgloszenia; w sprawach zawitych termin
moze zosta¢ przedtuzony, o czym Koordynator informuje Prezesa i odnotowuje przyczyne.

§ 22

Sciezka A — podejrzenie krzywdzenia przez czlonka personelu Klubu lub inng osobe dorosty zwigzana
z Klubem:

1) Koordynator niezwlocznie wnioskuje do Prezesa o odsuniecie tej osoby od wszelkich zajec¢
i kontaktow z matoletnimi na czas wyjasnienia sprawy; odsuniecie nastepuje tego samego dnia i nie
stanowi przesadzenia o winie;

2) wrazie podejrzenia przestepstwa Prezes niezwlocznie kieruje zawiadomienie zgodnie z § 26;
w sytuacji bezposredniego zagrozenia — wzywa sie Policje pod numer 112 lub 997,

3) Klub zabezpiecza dowody w zakresie, w jakim jest to mozliwe bez ingerencji w czynno$ci organéw
Scigania, w szczegdlnosci nie kasuje korespondencji i nagran;

4) o zdarzeniu informuje sie rodzica matoletniego oraz — w zakresie niezbednym — Zarzad; informacji nie
rozpowszechnia sie wsréd personelu i rodzicow pozostatych zawodnikow;

5) po zakonczeniu postepowania Zarzad podejmuje decyzje o dalszej wspéipracy zta osoba oraz
o ewentualnych zmianach organizacyjnych; rozstrzygniecie odnotowuje sie w karcie interwencji.

§ 23
Sciezka B — podejrzenie krzywdzenia matoletniego przez innego matoletniego:

1) Koordynator zapewnia bezpieczenistwo i rozdzielenie zawodnikéw, a nastepnie informuje rodzicow
obu stron;

2) z maloletnim krzywdzonym i z maloletnim, ktéremu zarzuca sie krzywdzenie, prowadzi sie rozmowy
osobno; nie organizuje sie konfrontacji;

3) ustala sie dzialania naprawcze i wychowawcze, obejmujace w szczegd6lnosci zasady dalszego
uczestnictwa w zajeciach, oraz plan wsparcia dla matoletniego krzywdzonego;

4) jezeli zachowanie wyczerpuje znamiona czynu karalnego albo Swiadczy o demoralizacji, Prezes
zawiadamia sad rodzinny lub Policje zgodnie z § 28;

5) wrazie braku poprawy albo powtdrzenia zachowan Koordynator wystepuje o wglad w sytuacje
rodziny do sadu opiekunczego zgodnie z § 27.
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§ 24
Sciezka C — podejrzenie krzywdzenia matoletniego przez rodzica lub inng osobe z jego otoczenia domowego:
1) Koordynator zapewnia maloletniemu bezpieczeiistwo i wsparcie; nie podejmuje dzialan, ktére
ujawnityby matoletniego jako Zrodlo informacji, jezeli grozitoby to jego bezpieczenstwem;
2) w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia — wzywa sie Policje (112) i, w razie potrzeby,

pogotowie ratunkowe; maloletniego nie wydaje sie osobie, co do ktérej zachodzi uzasadnione
podejrzenie, ze stanowi zagrozenie, i wzywa sie Policje;

3) w razie podejrzenia przestepstwa Prezes kieruje zawiadomienie zgodnie z § 26;

4) w razie podejrzenia zaniedbania lub niewydolnosci wychowawczej — Koordynator kieruje do sadu
opiekunczego wniosek o wglad w sytuacje matoletniego (§ 27) oraz przekazuje informacje do
miejskiego osrodka pomocy spolecznej wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania
matoletniego;

5) w razie podejrzenia przemocy domowej — Klub przekazuje informacje podmiotowi uprawnionemu do
wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty” zgodnie z § 29;

6) rozmowe zrodzicem przeprowadza sie wylacznie wtedy, gdy nie zagraza to bezpieczenstwu
matoletniego, i dokumentuje sie ja notatka.
§ 25

Sciezka D — krzywdzenie przez osobe trzecig (m.in. rodzica innego zawodnika, kibica, pracownika obiektu,
przedstawiciela druzyny przeciwnej):

1) personel przerywa zdarzenie, zapewnia bezpieczenistwo zawodnikom i wzywa stuzby, jezeli sytuacja
tego wymaga;

2) Koordynator sporzadza notatke, informuje rodzica pokrzywdzonego, a w razie podejrzenia
przestepstwa — Prezes kieruje zawiadomienie;

3) Klub moze zastosowa¢ wobec osoby trzeciej zakaz wstepu na zajecia i imprezy organizowane przez
Klub; decyzje podejmuje Zarzad.
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ROZDZIAL VIII
ZAWIADOMIENIA. OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Klub jest stowarzyszeniem, a nie instytucja panstwowa ani samorzadowaq i nie jest placéwka
oswiatowa. Obowiazki okreslone w art. 304 § 2 Kodeksu postepowania karnego oraz w art. 4 ust. 3
ustawy o wspieraniu 1iresocjalizacji nieletnich, adresowane do instytucji panstwowych
i samorzadowych oraz szkét, nie majg do Klubu zastosowania. Klub realizuje obowiazki wynikajace
z art. 304 § 1 Kodeksu postepowania karnego, art. 4 ust. 1 i 2 ustawy o wspieraniu i resocjalizacji
nieletnich oraz art. 572 Kodeksu postepowania cywilnego i traktuje je jako bezwzglednie wiazace.

§ 26
Zawiadomienie o podejrzeniu popeknienia przestepstwa:

1. Kazdy, kto dowiedziat sie o popekieniu przestepstwa Sciganego z urzedu, ma obowiazek zawiadomic¢ o tym
prokuratora lub Policje (art. 304 § 1 k.p.k.). W Klubie zawiadomienie podpisuje i kieruje Prezes, a w razie
jego nieobecnosci lub wylaczenia — upowazniony cztonek Zarzadu. Projekt zawiadomienia przygotowuje
Koordynator.

2. Zawiadomienie kieruje sie niezwlocznie, nie pdzniej niz w ciggu 3 dni roboczych od powziecia
uzasadnionego podejrzenia, a w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia — natychmiast, telefonicznie pod
numer 112, z nastepczym potwierdzeniem na piSmie.

3. Zawiadomienie zawiera: oznaczenie Klubu i osoby zawiadamiajacej, dane maloletniego i jego rodzicow,
opis zdarzenia ze wskazaniem daty, miejsca i os6b obecnych, dane osoby podejrzewanej, wskazanie
dowodow i Swiadkow oraz informacje o dziataniach podjetych przez Klub.

4. Obowiazek zawiadomienia nie jest uzalezniony od zgody rodzica ani od stanowiska osoby podejrzewanej.
Wewnetrzne postepowanie wyjasniajace Klubu nie moze opéznia¢ zawiadomienia.

5. Kopie zawiadomienia wraz z potwierdzeniem nadania dotacza sie do karty interwencji.

§ 27
Whiosek do sadu opiekunczego:

1. Zgodnie z art. 572 Kodeksu postepowania cywilnego kazdy, komu znane jest zdarzenie uzasadniajace
wszczecie postepowania z urzedu, jest obowigzany zawiadomi¢ o nim sad opiekunczy. Obowigzek ten
ciazy w szczegoélnosci na organizacjach i zaktadach zajmujacych sie opieka nad dzie¢mi.

2. Wniosek o wglad w sytuacje maloletniego kieruje sie do sadu rejonowego — wydzialu rodzinnego
i nieletnich wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania matoletniego. Wniosek przygotowuje
Koordynator, a podpisuje Prezes.

3. Whniosek kieruje sie w szczegdlnosci w przypadku zaniedbania, niewydolnosci wychowawczej,
powtarzajacej sie przemocy w rodzinie oraz braku wspotpracy rodzica z Klubem w sprawach dotyczacych
bezpieczeristwa matoletniego.

§ 28

Zawiadomienie w sprawach nieletnich:

1. Kazdy, kto stwierdzi okolicznosci $wiadczace o demoralizacji nieletniego, ma obowiazek przeciwdziata¢
temu, a przede wszystkim zawiadomi¢ rodzicow lub opiekuna nieletniego, szkote, sad rodzinny, Policje
lub inny wlasciwy organ (art. 4 ust. 1 ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich).

2. Kazdy, kto dowiedziat sie o dopuszczeniu sie przez nieletniego czynu karalnego, ma obowiazek zawiadomi¢
o tym sad rodzinny lub Policje (art. 4 ust. 2 tej ustawy).

3. W Klubie zawiadomienie podpisuje Prezes na podstawie dokumentacji przygotowanej przez Koordynatora.
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§29
Procedura ,,Niebieskie Karty”:

1. Klub nie nalezy do podmiotéw uprawnionych do wszczecia procedury ,Niebieskie Karty”. Zgodnie
z ustawq z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej procedure wszczynaja wylacznie
przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwiazywania
problemo6w alkoholowych, Policji, o$wiaty oraz ochrony zdrowia.

2. Wrazie podejrzenia przemocy domowej wobec matoletniego Koordynator niezwlocznie przekazuje
informacje podmiotowi uprawnionemu — w pierwszej kolejno$ci miejskiemu os$rodkowi pomocy
spotecznej wiasciwemu ze wzgledu na miejsce zamieszkania matoletniego, Policji albo szkole, do ktorej
maloletni uczeszcza — z wnioskiem o rozwazenie wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”.

3. Przekazanie informacji dokumentuje sie pismem i odnotowuje w karcie interwencji. Przekazanie informacji
nie zwalnia z obowigzku zawiadomienia organdw S$cigania, jezeli zachodzi podejrzenie przestepstwa.

4. Klub wspélpracuje z zespotem interdyscyplinarnym i grupa diagnostyczno-pomocowa na ich wniosek,

w zakresie posiadanych informacji i w granicach przepiséw o ochronie danych osobowych.

§30
Kontakty alarmowe i pomocowe:
1) 112 — numer alarmowy; 997 — Policja;

2) 116 111 — Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy (catodobowy, bezptatny);

3) 800 12 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka (catlodobowy, bezptatny);

4) 800 12 00 02 — Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”;

5) 800 100 100 — telefon dla rodzicéw i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci;

6) dyzurnet.pl — zglaszanie nielegalnych tresci w internecie;

7) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie — filia wilasciwa dla miejsca zamieszkania
matoletniego;

8) Sad Rejonowy dla Krakowa-........cccceeveeveevennvennen. — Wydziat Rodzinny i Nieletnich, wiasciwy dla
miejsca zamieszkania matoletniego.

Aktualny wykaz kontaktéw Koordynator umieszcza na tablicy informacyjnej w miejscu prowadzenia zajec¢
oraz na stronie internetowej Klubu.

Strona 17 2 37



Standardy Ochrony Matoletnich — UKS Sparta Volleyball Krakéw

ROZDZIAL IX
PLAN WSPARCIA MALOLETNIEGO PO UJAWNIENIU KRZYWDZENIA

§31

1. Po ujawnieniu krzywdzenia maloletniego Koordynator, w terminie 7 dni od zgloszenia, ustala plan wsparcia
matoletniego (zatacznik nr 7).

2. Plan ustala sie z udziatem matoletniego — stosownie do jego wieku i mozliwosci — oraz rodzica, chyba ze
rodzic jest osoba podejrzewana o krzywdzenie; wowczas plan ustala sie w porozumieniu z instytucja
prowadzaca sprawe.

3. Plan wsparcia okresla w szczegdlnosci:

1) dziatania zapewniajace matoletniemu bezpieczenstwo w Klubie, w tym zmiany organizacyjne (grupa,
godziny zaje¢, sklad sztabu, zasady wyjazdow);

2) osobe pierwszego kontaktu w Klubie, do ktérej matoletni moze zwrocic sie w kazdej chwili;
3) zakres i forme wsparcia oferowanego przez Klub, w tym odciazenie treningowe i startowe;

4) zalecenia dotyczace wsparcia specjalistycznego poza Klubem wraz ze wskazaniem placowek,
z informacjq, ze Klub nie zastepuje pomocy psychologicznej i medycznej;

5) zasady przekazywania informacji w druzynie, chronigce matoletniego przed wtérna stygmatyzacja;
6) terminy i spos6b monitorowania sytuacji matoletniego oraz osobe odpowiedzialna;
7) termin przegladu planu, nie diuzszy niz 3 miesiace.
4. Realizacje planu monitoruje Koordynator. Przeglad planu dokumentuje sie wpisem w karcie interwencji.
5. Plan zamyka sie po ustaniu potrzeby wsparcia, z odnotowaniem stanowiska matloletniego i rodzica.

6. Odrebne dziatania wspierajgce podejmuje sie wobec Swiadkow zdarzenia oraz — jezeli to potrzebne — wobec
druzyny.
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ROZDZIAL X
MAELEOLETNI Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI I ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI

§ 32

1. Klub uwzglednia sytuacje maltoletnich z niepelnosprawnosciami oraz ze szczeg6lnymi potrzebami, w tym
z trudnosciami w komunikowaniu sie, na kazdym etapie stosowania Standardow.

2. Informacje o potrzebach matoletniego Klub pozyskuje od rodzica przed rozpoczeciem zajec¢ i aktualizuje co
najmniej raz w sezonie.

3. Czynnosci higieniczne, pielegnacyjne oraz pomoc przy ubieraniu i poruszaniu sie wykonuje sie wylacznie
w zakresie niezbednym, za zgoda rodzica i — w miare mozliwo$ci —za zgoda maloletniego, przez osobe tej
samej pici, w sposéb chronigcy intymno$¢, w miare mozliwosci w obecnos$ci drugiej osoby dorostej.
Zakres tych czynnosci ustala sie z rodzicem na pismie.

4. Informacje i materiaty skierowane do matoletnich, w tym skrécona wersja Standardéw, przygotowuje sie
w formie dostosowanej do mozliwosci percepcyjnych odbiorcédw (prosty jezyk, piktogramy, powiekszony
druk, przekaz ustny).

5. Przy przyjmowaniu zgloszen uwzglednia sie, Ze maloletni z niepelnosprawnoscia moze komunikowac
krzywdzenie w sposéb niewerbalny lub nietypowy; kazdy taki sygnat traktuje sie powaznie.
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ROZDZIAL XI
PRZYJMOWANIE ZGLOSZEN I UDZIELANIE WSPARCIA

§33

1. Osoba odpowiedzialng za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach zagrazajacych matoletniemu i udzielanie

mu wsparcia jest Koordynator, a w razie jego nieobecnosci lub wylaczenia — Zastepca Koordynatora.
2. Zgloszenie moze przyja¢ kazdy czlonek personelu; jest on obowiazany niezwlocznie przekazac je

Koordynatorowi.
3. Zgloszenia przyjmowane sa:

1) osobiscie — w biurze Klubu oraz przed zajeciami i po zajeciach;
2) telefonicznie — pod NUMeEreM .........ccceevvercverrvernenns ;

3) pocztq elektroniczng — na adres .........cccceevvveevennvennen. przeznaczony wylacznie do zgloszen, do ktérego
dostep ma Koordynator;

4) pisemnie — w tym anonimowo, do skrzynki zgtoszen umieszczonej w widocznym i dostepnym miejscu
w obiekcie, w ktorym prowadzone sa zajecia;
5) za posrednictwem rodzica lub innej osoby dorostej.

4. Informacja o sposobach zglaszania, wraz z imieniem inazwiskiem Koordynatora oraz danymi
kontaktowymi, jest wywieszona w miejscu prowadzenia zaje¢ w formie zrozumiatej dla matoletnich
i opublikowana na stronie internetowej Klubu.

5. Zglaszajacemu zapewnia sie poufno$¢ w najszerszym mozliwym zakresie. Dane osoby zglaszajacej ujawnia
sie wylacznie organom uprawnionym.
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ROZDZIAL XII
DOKUMENTOWANIE I PRZECHOWYWANIE INFORMACJI O ZDARZENIACH

§ 34

1. Dla kazdego zgloszonego lub ujawnionego zdarzenia zagrazajacego dobru matoletniego sporzadza sie karte
interwencji (zalacznik nr 5) oraz dokonuje wpisu w rejestrze zdarzen (zatacznik nr 6).

2. Rejestr zdarzen prowadzi Koordynator. Rejestr zawiera date i miejsce zdarzenia, dane matoletniego i grupe,
rodzaj krzywdzenia, dane osoby podejrzewanej, podjete czynnosci i formy wsparcia, dane organéw, do
ktorych skierowano zawiadomienia, oraz wynik sprawy. Wszystkie wpisy sa datowane i podpisane.

3. Dokumentacje przechowuje sie w zamykanej szafie w biurze Klubu, a w postaci elektronicznej — na nosniku
lub w ustudze zabezpieczonej hastem i szyfrowaniem, z dostepem wylacznie dla Koordynatora i Prezesa.
Osoby upowaznione otrzymuja upowaznienie na pisSmie i sktadaja oSwiadczenie o zachowaniu poufnosci.

4. Dokumentacje przechowuje sie przez 5 lat od zakonczenia sprawy, a w sprawach skierowanych do organéw
Scigania lub sadu — przez 5 lat od prawomocnego zakonczenia postepowania. Po uptywie tego okresu
dokumentacje niszczy sie w sposdb uniemozliwiajacy odtworzenie, sporzadzajac protokot.

5. Dane osobowe zawarte w dokumentacji udostepnia sie wylacznie organom i podmiotom uprawnionym na
podstawie przepiséw prawa.

6. Personel jest obowiazany do zachowania w tajemnicy informacji o zdarzeniach oraz sposobow
zabezpieczenia dokumentacji. Obowigzek ten trwa takze po ustaniu wspéipracy z Klubem.

7. Zdarzenia zagrazajace dobru maloletniego nie sa przedmiotem komunikacji Klubu w mediach
spoteczno$ciowych ani rozmoéw z osobami nieuprawnionymi.
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ROZDZIAL XIII
PRZYGOTOWANIE PERSONELU DO STOSOWANIA STANDARDOW

§35
1. Osoba odpowiedzialng za przygotowanie personelu do stosowania Standardéw jest Koordynator.

2. Do zakresu kompetencji Koordynatora nalezy: znajomos¢ Standardéw i przepiséw o ochronie maloletnich,
umiejetno$¢ rozpoznawania symptoméw krzywdzenia, prowadzenie rozmowy z matoletnim w sposéb
nietraumatyzujacy, prowadzenie dokumentacji i korespondencji z instytucjami, organizowanie szkolen
oraz prowadzenie oceny okresowej Standardow. Koordynator odbywa szkolenie w zakresie ochrony
maloletnich nie rzadziej niz raz na dwa lata.

3. Kazda osoba dopuszczana do dziatalnosci z maloletnimi odbywa szkolenie wstepne przed rozpoczeciem
pracy z zawodnikami; szkolenie obejmuje tre$¢ Standardéw, zasady bezpiecznych relacji, rozpoznawanie
symptomow krzywdzenia oraz $ciezki zglaszania i interwencji.

4. Szkolenia okresowe przeprowadza sie nie rzadziej niz raz na dwa lata oraz kazdorazowo po zmianie
Standardow.

5. Szkolenie dokumentuje sie: programem szkolenia, lista obecnos$ci z podpisami, data oraz o§wiadczeniami
uczestnikow (zalacznik nr 4). Dokumentacje przechowuje Koordynator; prowadzi on rowniez rejestr
szkolen personelu.

6. Zapoznanie sie z tre$cia Standardow oraz ich aktualizacjami jest obowigzkiem kazdego czlonka personelu
i warunkiem dopuszczenia do zajec.
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ROZDZIAL XIV
UDOSTEPNIANIE STANDARDOW

§ 36
1. Standardy sa dokumentem jawnym, dostepnym dla personelu, rodzicéw i matoletnich.
2. Klub udostepnia Standardy:
1) na stronie internetowej Klubu — w wersji petnej i skrdconej;
2) w widocznym miejscu w obiektach, w ktérych Klub prowadzi zajecia — wersje skrécona oraz
informacje o Koordynatorze i sposobach zgtaszania;
3) w biurze Klubu — wersje pelng do wgladu;
4) w module kwestionariusza kandydata — osobom dopuszczanym do dzialalno$ci z matoletnimi, wraz
z mozliwos$cig ztozenia o$§wiadczenia w postaci elektronicznej.

3. Standardy omawia sie z rodzicami na pierwszym zebraniu w sezonie, a w przypadku wprowadzenia lub
zmiany Standardéw — niezwlocznie. Rodzic sklada oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami
(zatacznik nr 11); potwierdzeniem moze by¢ réwniez lista obecnosci na zebraniu wraz z adnotacja
0 omOwieniu Standardéw.

4. Rodzic moze zglosi¢ uwagi do Standardéw; trener przekazuje je Koordynatorowi, ktéry rozpatruje je
w ramach oceny okresowej.

5. Trener zapoznaje zawodnikéw ze skrécona wersja Standardéw w sposéb dostosowany do ich wieku, nie
rzadziej niz dwa razy w sezonie, i odnotowuje ten fakt.
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ROZDZIAL XV
MONITORING, PRZEGLAD I AKTUALIZACJA STANDARDOW

§37

1. Ocene Standardow w celu zapewnienia ich dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodnosci
z obowiazujacymi przepisami przeprowadza sie nie rzadziej niz raz na dwa lata. Wnioski z oceny
dokumentuje sie na piSmie.

N

. Ocene przeprowadza Koordynator przy udziale Zespolu do spraw Standardow Ochrony Maloletnich,
wykorzystujac:
1) ankiete dla personelu (zalacznik nr 8);
2) ankiete dla zawodnikéw (zalacznik nr 9);
3) rozmowy z rodzicami i zawodnikami;
4) analize rejestru zdarzen i przebiegu interwencji;

5) przeglad zmian w przepisach prawa.

w

Koordynator przedklada Zarzadowi raport z oceny wraz z projektem zmian. Zmiany Standardéw
wprowadza Zarzad w drodze uchwaty.

4. O zmianach Klub informuje personel, rodzicéw i zawodnikow w sposdb okreslony w rozdziale XIV;
personel sklada nowe o$wiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami.

5. Niezaleznie od oceny okresowej Standardy aktualizuje sie niezwtocznie po kazdej zmianie przepiséw prawa
majacej wptyw na ich tres¢ oraz po kazdym zdarzeniu, ktére ujawnito luke w procedurach.
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ROZDZIAL XVI
POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 38
1. Standardy wchodza w zycie z dniem podjecia uchwaly Zarzadu o ich wprowadzeniu.

2. Nieprzestrzeganie Standardow przez cztonka personelu stanowi naruszenie obowigzkéw i moze skutkowac
odsunieciem od zaje¢ z maloletnimi, rozwigzaniem umowy oraz odpowiedzialnoscia przewidziang
przepisami prawa.

3. W sprawach nieuregulowanych Standardami stosuje sie przepisy powszechnie obowiazujace.
4. Integralng cze$¢ Standardow stanowia zatgczniki:
1) zatacznik nr 1 — o$wiadczenie o panstwach zamieszkania;
2) zalacznik nr 2 — osSwiadczenie o niekaralnosci i o braku toczacych sie postepowan;
3) zalacznik nr 3 — karta weryfikacji osoby dopuszczanej do dziatalnosci z matoletnimi;
4) zalacznik nr 4 — o$wiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami (personel);
5) zalacznik nr 5 — karta interwencji;
6) zatacznik nr 6 — rejestr zdarzen;
7) zalacznik nr 7 — plan wsparcia matoletniego;
8) zalacznik nr 8 — ankieta monitorujgca dla personeluy;
9) zalacznik nr 9 — ankieta monitorujqca dla zawodnikow;
10) zatacznik nr 10 — skrécona wersja Standardow dla matoletnich;

11) zalacznik nr 11 — o$wiadczenie rodzica o zapoznaniu sie ze Standardami.
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Zatqcznik nr 1 do Standardéw Ochrony Maloletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

OSWIADCZENIE O PANSTWACH ZAMIESZKANIA

..................................................... ,dnia ..ooeeeeeeeeeennnnl T
Ja, NIZEjJ POAPISANY/A ..eeecvreieriiiiieieieeeee et este e te e te e e eeesteeeseeeessseesnseessseasseennns ,
PESEL (a w razie jego braku — seria i numer dokumentu t0ZSamoS$Ci): ......cccceevvervuerseerseerseerseenseenns ,
ODYWateIStWO: ...ovuverieiieeiieiceeceeeeee et :

osSwiadczam, ze w okresie ostatnich 20 lat zamieszkiwalem/am w nastepujacych panstwach innych niz
Rzeczpospolita Polska i pafistwo mojego obywatelstwa:

Panstwo Okres zamieszkiwania (od — do)

[] Nie zamieszkiwatem/am w okresie ostatnich 20 lat w panstwie innym niz Rzeczpospolita Polska i panstwo
mojego obywatelstwa.

Jestem Swiadomy/a odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia.

czytelny podpis sktadajacego oswiadczenie

Podstawa prawna: art. 21 ust. 4-6 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczosciq na tle seksualnym
i ochronie matoletnich.
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Zatqcznik nr 2 do Standardéw Ochrony Maloletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI I O BRAKU TOCZACYCH SIE POSTEPOWAN

Ja, nizej 0204 101 7 101774 S ,
PESEL ....ooviiiiirieieneeeneen , 0Swiadczam, Ze:

1. nie bylem/am prawomocnie skazany/a za przestepstwa okreslone w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego,
w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, ani za odpowiadajace im czyny zabronione okreslone w przepisach prawa obcego;

2. nie toczy sie przeciwko mnie postepowanie karne ani dyscyplinarne w sprawach, o ktérych mowa w pkt 1;

3. nie orzeczono wobec mnie zakazu prowadzenia dzialalno$ci zwiazanej z wychowaniem, leczeniem,
edukacja matoletnich lub z opieka nad nimi, ani zakazu przebywania w okre$lonych srodowiskach lub
miejscach, kontaktowania sie z okreslonymi osobami, zblizania sie do okreslonych os6b lub opuszczania
okreslonego miejsca pobytu;

4. posiadam pelng zdolno$¢ do czynnosci prawnych i korzystam z pelni praw publicznych.

Ponadto o$wiadczam, Ze Prawo PanStWa ......cccceeceeeevveeeiueeeseesseeesseeeesseessseenns , w ktorym zamieszkiwatem/am,
nie przewiduje wydawania informacji z rejestru karnego / nie prowadzi rejestru karnego* i w zwiazku z tym
sktadam niniejsze o$wiadczenie w miejsce takiej informacji.

* niepotrzebne skresli¢; punkt wypeltnia sie wylqcznie w przypadku, o ktérym mowa w art. 21 ust. 7 ustawy.
Jestem Swiadomy/a odpowiedzialno$ci karnej za zlozenie falszywego oSwiadczenia.
Zobowiazuje sie niezwtocznie poinformowa¢ Koordynatora do spraw ochrony matoletnich o wszczeciu wobec

mnie ktéregokolwiek z postepowan, o ktérych mowa w pkt 2.

czytelny podpis sktadajacego o$wiadczenie
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Zatqgcznik nr 3 do Standardéw Ochrony Matoletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

KARTA WERYFIKACJI OSOBY DOPUSZCZANEJ DO DZIAEALNOSCI

Z MALOLETNIMI
Imie i NAZWISKO: ..eieeveeeiieceeceeeeeeeee et PESEL: .ooveeeeeeeeeeeieeee
Funkcja / stanowisko: .......cccceeveeevieeeieeeiee e, Podstawa wspoIpracy: .....ccccceeeeeeeceeneenee.
Data planowanego dopuszczenia do dzialalnosci: ........cccceceveenueenenee.
Czynnosc¢ weryfikacyjna Wykonano Data Uwagi / nr
dokumentu
Sprawdzenie w Rejestrze z dostepem ograniczonym (RSTPnTS) — TAK /NIE
wydruk w aktach
Sprawdzenie w Rejestrze os6b, wobec ktérych Panstwowa Komisja TAK / NIE
wydata postanowienie o wpisie
Informacja z Krajowego Rejestru Karnego (zakres z art. 21 ust. 3 TAK /NIE
ustawy)
Os$wiadczenie o panstwach zamieszkania (zat. nr 1) TAK /NIE
Informacja z rejestru karnego panstwa zamieszkania / o$wiadczenie TAK /NIE /
zastepcze (zal. nr 2) NIE
DOTYCZY
Informacja z rejestru karnego panstwa obywatelstwa (cudzoziemiec) TAK /NIE /
NIE
DOTYCZY
Oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami (zat. nr 4) TAK / NIE
Szkolenie wstepne z zakresu ochrony matoletnich TAK / NIE
Termin kolejnej weryfikacji okresowej

Wynik weryfikacji: [0 dopuszczenie do dzialalnosci z maloletnimi [0 odmowa dopuszczenia

Uzasadnienie OAIMOWY: .......cccuierierriereieieieesieeeieeesteesereessseessseessssesassesessessssessssesssseessssesssees

podpis Koordynatora ds. ochrony matoletnich

Strona 28 z 37



Standardy Ochrony Matoletnich — UKS Sparta Volleyball Krakéw
Zatqcznik nr 4 do Standardéw Ochrony Maloletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE ZE STANDARDAMI OCHRONY
MALOLETNICH

Ja, NIZE] POAPISANY/A ..euvirrerrerieriiieiieieetestesteetestestesteseesreesreesssesssesssessnessnesseessaenssenseessnes

(imie i nazwisko, funkcja w UKS Sparta Volleyball Krakéw)

o$wiadczam, ze:

1. zapoznalem/am sie z treScia Standardéw Ochrony Maloletnich obowigzujacych w Uczniowskim Klubie
Sportowym ,,Sparta Volleyball Krakéw”, w tym z zasadami bezpiecznych relacji, katalogiem zachowan
zabronionych oraz procedura interwencji;

2. tre$¢ Standardow jest dla mnie zrozumiata, a wszelkie watpliwosci zostaly mi wyjasnione;
3. zobowiazuje sie do bezwzglednego przestrzegania Standardow;

4. zobowiazuje sie do niezwlocznego zglaszania Koordynatorowi do spraw ochrony matoletnich kazdego
podejrzenia krzywdzenia maloletniego oraz kazdego naruszenia Standardow, takze przez inne osoby;

5. przyjmuje do wiadomosci, ze naruszenie Standardéw stanowi naruszenie obowigzkéw i moze skutkowac
odsunieciem od zaje¢ z matoletnimi oraz rozwigzaniem umowy.

czytelny podpis

Oswiadczenie moze zosta¢ zlozone w postaci elektronicznej w module kwestionariusza kandydata prowadzonym przez Klub.

Potwierdzenie elektroniczne zawiera imie i nazwisko, date i godzine ztozenia oraz oznaczenie wersji Standardéw.
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Zatqgcznik nr 5 do Standardéw Ochrony Matoletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

KARTA INTERWENCJI

Nr sprawy: ...... Joens Data przyjecia zgloszenia: .......cccceeevveeveennenn. Godzina: ................
prawy przyj g

1. Dane maloletniego (imie i nazwisko, rok urodzenia, grupa):

5. CzynnoSci pierwszej reakcji (zabezpieczenie bezpieczenstwa, pomoc medyczna, odseparowanie,
poinformowanie rodzica — data i godzina):
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6. Rozmowa z rodzicem / opiekunem — data, uczestnicy, ustalenia:

7. Forma podjetej interwencji (zaznaczy¢ wlasciwe):
1) [ zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa (Policja / prokuratura)
2) [J wniosek do sadu opiekunczego o wglad w sytuacje matoletniego
3) L] zawiadomienie sadu rodzinnego / Policji w sprawie nieletniego

4) [J przekazanie informacji podmiotowi uprawnionemu do wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”
(MOPS / Policja / szkota)

5) [ dzialania wewnetrzne Klubu (odsuniecie od zaje¢, zmiany organizacyjne, dziatania wychowawcze)
6) [JINNA — JAKA: teveereeieienteeeeteereetete ettt ettt
8. Dane organu, do ktérego skierowano wystapienie, data nadania, numer sprawy:

data i podpis Koordynatora
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Zatqcznik nr 6 do Standardéw Ochrony Matoletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

REJESTR ZDARZEN ZAGRAZAJACYCH DOBRU MALOLETNIEGO

Lp. | Dataimiejsce | Maloletni/ grupa Rodzaj Osoba podejrzewana | Podjete czynnosci | Nr karty
krzywdzenia i wsparcie interwencji,
podpis

Rejestr prowadzi Koordynator do spraw ochrony matoletnich. Wpisy sq datowane i podpisane. Rejestr przechowuje sie zgodnie
z rozdziatem XII Standardéw.
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Standardy Ochrony Matoletnich — UKS Sparta Volleyball Krakéw
Zatqcznik nr 7 do Standardéw Ochrony Maloletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

PLAN WSPARCIA MALOLETNIEGO

Maloletni (imie i NAZWISKO, BIUPA): ...evcveriirieriierienieeteete ettt e seeseeseeesreesaeesanenns

Nr karty interwencji: ................. Data ustalenia planu: .................. Przeglad do dnia: ..................

Osoby uczestniczace w ustaleniu planu: [] maloletni [J rodzic/opiekun [] trener [] Koordynator [
inne: ..............

Obszar Ustalone dzialania Osoba odpowiedzialna /
termin

Bezpieczenstwo w Klubie
(zmiany organizacyjne)

Osoba pierwszego kontaktu

Wsparcie w treningu i rywalizacji

Wsparcie specjalistyczne poza Klubem

Komunikacja w druzynie

Wsparcie dla $wiadkéw / druzyny

Monitorowanie sytuacji

Przeglad planu — data, ustalenia, decyzja o kontynuacji lub zamknieciu:

podpis Koordynatora
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Zatqgcznik nr 8 do Standardéw Ochrony Matoletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

ANKIETA MONITORUJACA - PERSONEL

Ankieta jest anonimowa. Wyniki stuzq wylqcznie ocenie i doskonaleniu Standardéw.

Pytanie TAK NIE

1. Czy znasz Standardy Ochrony Matoletnich obowiazujace w Klubie?

2. Czy wiesz, kto pelni funkcje Koordynatora i jak sie z nim skontaktowac?

3. Czy potrafisz rozpozna¢ symptomy krzywdzenia matoletniego?

4. Czy wiesz, jak zareagowac¢ i komu zglosi¢ podejrzenie krzywdzenia?

5. Czy zasady bezpiecznych relacji sq dla Ciebie jasne i wykonalne w praktyce treningowej?

6. Czy w ostatnich dwdch latach uczestniczyles/a§ w szkoleniu z ochrony matoletnich?

7. Czy zaobserwowate$/as naruszenie Standardéw w Klubie?

8. Czy podjates/as woéwczas jakie$ dziatania?

7a. Jezeli TAK - jakie zasady zostaly naruszone? 8a. Jezeli NIE — dlaczego?
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Zatqgcznik nr 9 do Standardéw Ochrony Matoletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

ANKIETA MONITORUJACA - ZAWODNICY

Ankieta jest anonimowa. Nie podpisuj jej. Chcemy wiedzie¢, czy w naszym klubie czujesz sie bezpiecznie.

Pytanie TAK NIE

1. Czy wiesz, jakie zasady obowiazuja w klubie, Zeby bylo bezpiecznie?

2. Czy czujesz sie bezpiecznie na treningach i wyjazdach?

3. Czy wiesz, do kogo w klubie mozesz p6js$¢, gdy dzieje sie co$ ztego?

4. Czy zdarzylo sie, ze kto§ w klubie potraktowat Cie Zle (wysmiat, popchnal, wyzwat)?

5. Czy widziate$/as, jak kto$ Zle traktowat innego zawodnika lub zawodniczke?

6. Czy gdy o czyms$ powiedziates/a$ dorostemu z klubu, to pomégt?

7. Czy zdarza sie, ze kto§ dokucza komus przez telefon lub internet?

Jezeli chcesz co$ dopisa¢ — napisz tutaj:
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Zatqcznik nr 10 do Standardéw Ochrony Maloletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH WERSJA SKROCONA DLA
ZAWODNICZEK I ZAWODNIKOW

W UKS Sparta Volleyball Krakéw masz prawo czuc¢ sie bezpiecznie. Zawsze.

MASZ PRAWO:
1) by¢ traktowany/a z szacunkiem — niezaleznie od tego, jak Ci idzie na boisku;
2) powiedzie¢ ,,nie”, gdy ktos dotyka Cie w sposéb, ktéry Ci sie nie podoba;
3) do prywatnos$ci w szatni, pod prysznicem i w toalecie;
4) pi¢ wode, odpoczac i p6js¢ do toalety;
5) powiedzie¢ dorostemu, Ze co$ jest nie w porzadku — i zosta¢ wystuchanym;

6) nie zgodzi¢ sie na zdjecia i filmy z Toba.

NIKT W KLUBIE NIE MOZE:
1) Cie bi¢, popychad, szarpac ani kara¢ Cie ¢wiczeniami;
2) wyzywac Cie, poniza¢, wySmiewac ani komentowa¢ Twojego ciala i wagi;
3) dotykac¢ Cie w miejsca intymne ani méwic¢ do Ciebie rzeczy o seksie;
4) robi¢ Ci zdje¢ ani filméw w szatni, pod prysznicem i w toalecie;
5) kaza¢ Ci trzyma¢ czego$ w tajemnicy przed rodzicami;
6) pisa¢ do Ciebie prywatnie na komunikatorach o sprawach niezwigzanych z treningiem.

TY TEZ NIE MOZESZ:
1) bi¢, wyzywac ani wyklucza¢ kolegéw i kolezanek z druzyny;
2) bra¢ udziatu w ,,chrzcie”, ,fali” czy innych rytuatach wobec nowych oséb;
3) nagrywac i wrzucac do sieci filméw i zdje¢ innych oséb bez ich zgody;

4) dokucza¢ komus przez telefon lub internet.

GDY DZIEJE SIE COS ZEEGO - POWIEDZ O TYM:
1) swojemu trenerowi albo kazdej innej dorostej osobie z klubu, ktérej ufasz;

2) Koordynatorowi do spraw ochrony matoletnich: .........cccooceeviiiinininnnninennene s tell v , e-
mail: ..o ;

3) mozesz tez napisac kartke i wrzucic¢ ja do skrzynki zgloszeni w hali — nie musisz sie podpisywac;

4) mozesz zadzwoni¢: 116 111 (Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy) albo 800 12 12 12 (Dzieciecy
Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka) — to bezplatne i czynne calg dobe;

5) w sytuacji zagrozenia dzwon pod numer 112.

Moéwienie o krzywdzie to nie donoszenie. To obrona siebie albo kolegi. Nikt w klubie nie bedzie
mial Ci tego za zle.
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Zatqcznik nr 11 do Standardéw Ochrony Maloletnich w UKS Sparta Volleyball Krakéw

OSWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO

Ja, NIZEJ POAPISANY/A ..eeeveeeiiieciiiecieeeie et eete et eesee e ee e ee e ate e saeeesaeesaeessseeeseassnsesasseesssenans

rodzic / opiekun prawny zawodniczki / zawodnika ..........cceceeviriiiniiiniiniieee (grupa ....cccceeeeee ),

oSwiadczam, ze zapoznalem/am sie ze Standardami Ochrony Maloletnich obowiazujacymi w Uczniowskim
Klubie Sportowym ,,Sparta Volleyball Krakow”, w tym z zasadami zglaszania zdarzen zagrazajacych dobru
maloletniego oraz z danymi kontaktowymi Koordynatora do spraw ochrony matoletnich.

Uwagi i propozycje do Standardéw (nieobowiazkowe):

czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego

Potwierdzeniem zapoznania sie ze Standardami moze by¢ réwniez lista obecnosci na zebraniu z rodzicami wraz z adnotacjq

0 oméwieniu Standardoéw.
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